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Pondělí 18.9.2023
Chléb, mrkvová pomazánka, rajče, mléko (1,3,7)Přesnídávk
Rajská s rýží (1)Polévka
Zapečené těstoviny, okurka kyselý, čaj (1,3,7)Oběd
Rohlík, máslo, majka, okurka, čaj (1,3,7)Svačina

Úterý 19.9.2023
Chléb, Budapešťská pomazánka, paprika, mléko (1,3)Přesnídávk
Česneková (3)Polévka
Plněný paprikový lusk, rýže, rajče, čaj s citr. (1,3)Oběd
Houska, pomazánkové máslo, jablko, čaj (1,3,7)Svačina

Středa 20.9.2023
Šumavský rohlík, máslo, broskev, čaj (1,3,7)Přesnídávk
Hrachová (1)Polévka
Dukátové buchtičky se šodó, kakao, banán (1,3,7)Oběd
Chléb, šunkový sýr, rajče, čaj (1,3,7)Svačina

Čtvrtek 21.9.2023
Koláč s tvarohem, švestka, kakao (1,3,7)Přesnídávk
Kuřecí vývar s těstovinou (1,3,9)Polévka
Svíčková na smetaně, houskový knedlík, jablko, čaj (1,3,7,9)Oběd
Houska, žervé, hruška, čaj (1,3,7)Svačina

Pátek 22.9.2023
Rohlík, jogurt, banán, čaj (1,3,7)Přesnídávk
Kmínová s kapáním (1,3)Polévka
Smažené rybí filé, brambory, kompot, čaj se sirupem (1,3,4,7)Oběd
Cereálie, mléko, hruška, čaj (1,7)Svačina


